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Beispielhafter Wochenplan (Winter)
in Lindenberg — Intensivkurs 25*

07:30 — 08:15
08:30 — 10:00
10:00 - 10:30
10:30 — 12:00
12:00 - 12:15
12:15-13:00
13:00 — 14:00
14:00 — 15:00
15:00 - 16:00
16:00 — 17:00
17:00 — 18:00
18:00 — 19:00
19:00 — 20:00
20:00 — 21:00
21:00 — 21:30
21:30
22:30

Montag Dienstag

Stadtgang**
mit interaktiver
Stadtrallye
Schlittschuhlaufen in
Lindenberg

Hip-Hop-Kurs

Abendessen
Hausaufgaben
Gemeinschaftsabend:

Fackelwanderung und
Schatzsuche

Laternenglaser
basteln

Mittwoch Donnerstag
Friihstiick
Unterricht
Pause
Unterricht
Pause

Unterricht

Mittagessen

Ausflug
Vogelhduser und

Scheidegg mit Besuch Insektenhotels bauen

der Waldwelt
Skywalk Allgéau

Abendessen Hausaufgaben

Hausaufgaben

i i Basketball in der
Tischkicker und

! et Sporthalle
Tischtennis in der

Freizeithalle

Nachtruhe

Kreativ-Workshop:

Freitag Samstag
Ausflug
Wochentest (Lunchpaket)
Innsbruck mit
Besuch der Swarovski
Kristallwelten
Stadtgang**

Zimtschnecken
backen in der
Erlebniskiiche

Abendessen

Schiilerwunsch
der Woche:
Filmabend mit
selbstgemachtem
Popcorn

2000er Party mit
Talentshow in der
Schiilerdisko

Nachtruhe

Sonntag

Brunch

Zimmer aufraumen

Wasserball im
Schwimmbad

Hausaufgaben

Spieleabend:
Werwolf

Nachtruhe

** Der Stadtgang findet in Begleitung und unter Aufsicht des Betreuerteams statt.

* Freizeitaktivitaten sind jede Woche unterschiedlich, d.h. es gibt kein standardisiertes Freizeitprogramm. Aktivitaten sind abhangig von den Interessen unserer Schiiler sowie von den Wetterbedingungen. In der Regel kdnnen unsere Schiiler bei
den taglichen Aktivitaten aus einem parallelen Angebot von sportlichen, kreativen und sozialen Aktivitdten auswahlen.



	Tabelle1

